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Enciclopedia dell'amore 1968 secondo il buddha per dimorare in eterno con il brahma il dio universale bisogna praticare i brahmavihara
vale a dire l amore la compassione la gioia e l equanimità i brahmavihara sono i quattro elementi costitutivi dell amore e sono detti
incommensurabili poiché crescono ogni giorno all interno di colui che li pratica rendendolo felice thich nhat hanh celebre monaco
vietnamita maestro zen e poeta illumina in questo libro la via dei brahmavihara attingendo a storie antiche e nuove della grande
tradizione buddhista e al ricco bagaglio della sua esperienza personale attraverso pagine ispirate piene di indicazioni pratiche
apprendiamo così i modi di praticare l amore e impariamo anche a guarire dalle malattie della rabbia del dispiacere della tristezza della
solitudine e degli attaccamenti insani minuto magro dai lineamenti aspri ma pronti a schiudersi nel più disarmante dei sorrisi occhi neri e
saettanti sotto la testa rasata thich nhat hanh è tra i maggiori maestri spirituali del nostro tempo cesare medail corriere della sera thich
nhat hanh è un vero maestro zen ugo leonzio l unità thich nhat hanh è un monaco buddhista vietnamita esule da decenni proposto al
nobel per la pace da martin luther king per l impegno a favore della fine del conflitto in vietnam fabrizio mastrofini l avvenire
Enciclopedia dell'amore 1965 possiamo imparare dai nostri animali domestici la risposta è in questo libro gli insegnamenti della mia
migliore amica tutto ciò che un bambino può imparare dal suo animale domestico è contenuto in questo libro È un libro che i padri e le
madri possono leggere ai loro figli e in tal modo creare valori e apprendimenti che daranno loro una vita migliore e aumenteranno la loro
intelligenza emotiva prefazione scritta nel libro È un libro scritto in modo creativo e intelligente da adrián che nonostante la sua giovane
età o meglio grazie alla sua giovinezza ci regala esperienze quotidiane unite a una profonda saggezza dovuta alla sua inesauribile curiosità
scientifica e alla sua attitudine ad aiutare il prossimo È un libro da leggere e rileggere molte volte poiché ad ogni rilettura compaiono nuovi
elementi che portano pace e amore nella nostra vita quotidiana pochi libri possono essere letti oggi con lo stesso piacere con cui ho letto
questo libro l autore ci prende per mano con una prosa aggraziata leggera invitante e semplice per avere sempre più successo nella nostra
vita
Matrimonio e famiglia nella Bibbia. Insegnamenti, amori e storie di vita 2017-05-01 una guida completa per operatori esoterici e
consulenti olistici del benessere spirituale una grande raccolta sui principali insegnamenti della saggezza universale e sui più importanti
temi dell esistenza dizionario enciclopedico sull olismo esoterico dalla a alla z il primo volume di insegnamenti sulla spiritualità universale
in forma laica e ad orientamento razionalista una sintesi straordinaria su più di 500 voci tra filosofia storia esoterismo magia alchimia
olismo spiritualità simbologia ecc percorso di crescita personale contenente tutti i più grandi misteri della razza umana dalla notte dei
tempi ad oggi
Insegnamenti sull'amore 2020 durante una dimostrazione pubblica organizzata in sardegna nel 2008 barbara amadori percepisce un
lungo suono di tamburi e la presenza di una guida spirituale un bisbiglio da tempo rimasto sullo sfondo molti dal pubblico intravedono la
comparsa di una figura accanto a lei gli statunitensi lo chiamavamo sitting bull per la sua tribù era tatanka iyotake lui è toro seduto sono
tempi incerti questi la pandemia ha costretto tutti a guardarsi dentro a cogliere il riflesso di un soffio interiore da troppo tempo
dimenticato la presenza di una guida spirituale diventa bussola necessaria nel ribollire dell oceano barbara amadori continua il suo viaggio
nel mondo dell oltre e questa volta si spinge ancora più nelle profondità del mistero a permearne i pensieri è una voce particolare



qualcuno che ha fatto la storia dei popoli la sua luce accompagna la amadori per tutto il libro toro seduto ci parla al di là del tempo e dello
spazio cosa sono vita e morte cos è il dolore perché ognuno di noi possiede un cammino di conoscenza evolutivo quante realtà fisiche
esistono tatanka ci prende per mano ci spiega l incarnazione la bellezza dell esistenza racconta di mondi lontani sussurra le parole per non
perdersi lungo la strada della verità intrecciate a quella di toro seduto si uniscono altre entità fino alla esortazione finale di valorizzare ogni
istante prezioso del nostro passaggio sulla terra e quel che resta del giorno barbara amadori ci dona una narrazione che squarcia l
incertezza e ci spinge a non aver paura del futuro
Insegnamenti sull'amore 2017-06-21T00:00:00+02:00 quando l essere umano venne creato dal dio supremo non vi era che un solo popolo
una sola lingua un unica religione un unica scienza naturale e spirituale e un solo sapere universale questa filosofia primordiale venne
amata da tutti gli uomini e venerata come attributo divino dell uno cosmico ovvero il dio vivente signore e creatore della vita e di tutti gli
universi ma il male conquistò il cuore dell uomo e a causa della sua sfrenata arroganza degenerò nell ignoranza e la razza umana si divise
nel corso dei secoli il sapere primordiale fu imbastardito a causa della divisione del genere umano esiste una saggezza segreta celata ai
profani contenente i più grandi insegnamenti spirituali dell umanità questa antica conoscenza di cui i cavalieri mistici ne sono i custodi è
conosciuta segretamente con il nome di saggezza ancestrale universale da questa filosofia universale hanno attinto tutte le religioni e i
culti della razza umana nel corso dei millenni oggi l umanità è pronta per ricevere in modo integrale l insegnamento spirituale primordiale
questo primo volume contiene uno dei segreti più importanti l orefiamma un potere nascosto nel cuore dell uomo
Insegnamenti sull'amore. Un sentiero collaudato per trasformare rabbia e odio in amore universale 1999 sì è necessario continuare a
diffondere gli insegnamenti dello spiritualismo anche in italia nel corso dei secoli lo spiritualismo è sempre stato ostacolato eppure con
definizioni diverse da quella di oggi è il movimento più antico conosciuto nel mondo è sempre la stessa forza dello spirito che è in funzione
la comunicazione fra i due mondi viene portata avanti in obbedienza alle leggi di dio la filosofia degli insegnamenti che troverete in questo
libro rivela una conoscenza vera del concetto di dio che non ha bisogno di intermediari come le chiese e la teologia rivelano il legame della
medianità con dio ci riportano gli unici strumenti che servono per ragionare sulla religiosità la dimostrazione che la vita è eterna che lo
spirito l anima sono immortali come ci dimostra la medianità ha lo scopo di riportarci all autentica conoscenza di dio come già fece gesù
cristo l insegnamento di cristo è stato perso in molti dei suoi aspetti proprio dalla teologia e dalle chiese gli insegnamenti dello
spiritualismo ci portano a comprendere perché la medianità sia un dono sacro al servizio di dio sempre che non ha il solo scopo di
dimostrarci che la vita è eterna ma ci porta alla conoscenza che tutto è in comunione con dio tutti siamo parte dello spirito infinito di dio È
disponibile il libro con testo inglese e traduzione in italiano
Ascolta il cuore! Insegnamenti e messaggi della guida interiore 1996 manitonquat detto anche medicine story è un nativo
americano leader spirituale della tribù dei wampanoag del massachussett e nel libro gli antichi insegnamenti dei nativi americani parte dai
preziosi insegnamenti degli anziani della sua tribù e ne illustra i principi fondamentali si ispira alle indicazioni degli anziani nativi d america
per proporre un percorso di riflessione e cambiamento che coinvolge la vita di tutti gli esseri umani e la salvaguardia del pianeta dalle
parole e dagli esempi degli anziani maestri emergono quelle istruzioni originarie che benché siano tra i principi innati gli esseri umani



hanno dimenticato manitonquat sostiene con passione e devozione la necessità di recuperare e praticare questi insegnamenti per
ricostruire un mondo più giusto per tutte le specie che lo abitano un libro delicato e penetrante gioioso e poetico intriso di un profondo
rispetto per l universo e per tutte le creature cosa sta succedendo agli abitanti di questo pianeta al popolo degli animali e delle piante che
condividono il mondo con noi nessuno sa cosa accadrà alla terra ma il suo futuro è nelle nostre mani sono gli esseri umani ad averla messa
in pericolo e solo loro possono salvarla solo io solo voi
L'amore è il mio vangelo. I rivoluzionari insegnamenti di Gesù 2007 in questo libro sono raccolti i messaggi che gli angeli ci hanno
donato per aiutarci nel nostro cammino di crescita e di risveglio interiore in direzione della nuova era planetaria nel rispondere alle nostre
domande gli angeli ci offrono insegnamenti che abbracciano le più svariate tematiche di carattere esoterico storico psicologico riguardanti
la nostra attualità e il nostro futuro il nostro sistema economico la politica l ecologia la cura e la malattia le parole delle guide non mirano
però a soddisfare le nostre curiosità intellettuali ma sono sempre tese a stimolare la nostra crescita ed evoluzione e a guidarci nel
superamento dei nostri blocchi e condizionamenti in questo momento così cruciale così ricco di opportunità nella storia della coscienza
planetaria i maestri ci invitano a riconoscere il nostro potere e ad assumere pienamente il nostro ruolo di architetti della nuova era così
come loro amano definirci
L'ercolano e lezioni quattro sopra alcune quistioni d'amore 1880 i vigneti di calanetti 4 il destino può decidere di distruggere una
vita e un attimo dopo cospirare per salvarla ed è quel che accade a connor benson esperto di sicurezza ed ex marine perseguitato dai
fantasmi del suo passato quando arriva nelle terre di calanetti l incontro con isabella rossi incantevole insegnante non può che essere uno
scherzo crudele del fato lei gli ricorda tutto quello per cui ha combattuto e che non è mai riuscito a proteggere per quanto la tentazione sia
forte cercare di conquistarla è sbagliato isabella però non sembra essere d accordo ed è disposta a combattere per insegnare al suo
soldato ad amare di nuovo
Perché la vita è così. La vita spiegata attraverso gli insegnamenti dell'alta medianità 2001 questo libro mette in discussione le opinioni più
comuni su appuntamenti sessualità e relazioni sentimentali per liberare dalle abitudini sedimentate e indirizzare verso relazioni più sane l
autrice parte dall antica saggezza orientale per proporre un approccio consapevole all amore che aiuti a non avere paura di questo
sentimento a migliorare la comunicazione di coppia e ad aumentare la compassione e la resilienza alla fine non avrete nulla da perdere e
tutto da guadagnare un amore espansivo e reale per voi stessi e per gli altri cuori infranti risentimento rapporti malati divorzi perché è così
difficile far funzionare le relazioni susan piver autrice di bestseller del new york times ed esperta di mindfulness applica la saggezza
buddhista classica alle storie d amore moderne per dimostrare che le antiche filosofie hanno una capacità di discernimento senza tempo
su come amare le quattro nobili verità dell amore mette in discussione le aspettative più comuni sugli incontri romantici sul sesso sulle
relazioni a lungo termine liberandovi dalle abitudini e dai traumi che possono frenare le vostre relazioni questo approccio consapevole all
amore vi aiuterà ad aprire il vostro cuore senza paura ad approfondire la comunicazione con il vostro partner ad aumentare la vostra
compassione e resilienza e a condurvi verso un percorso di vera felicità non avete nulla da perdere e tutto da guadagnare un amore
espansivo e reale per voi stessi e per gli altri



Insegnamenti d'amore 2008 questo libro contiene tre opere separate e molto importanti che descrivono in dettaglio il pensiero e la
pratica buddista tantrica tibetana sette rituali d iniziazione del tantra tibetano i sei yoga di naropa e il voto di mahamudra questi sono stati
tradotti ed editati da musés assistito da monaci tibetani in esilio da manoscritti nella biblioteca del congresso ci sono alcuni passaggi molto
strani qui c è la misteriosa profezia di mi gyur dorje che si trova in uno dei manoscritti tra i rituali di iniziazione che racconta di un lontano
futuro in cui il tibet sarà distrutto e perseguitato dai demoni naropa racconta lo yoga di entrare nel corpo di un altro che può essere usato
per rianimare un cadavere naropa discute anche a lungo quello che noi chiamiamo sogno lucido ma che lui chiama la pratica del corpo
illusorio
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